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“La storia dell'uomo e della sua evoluzione € scandita
dalla conoscenza e dall'uso delle piante.

I passaggio dallUomo  cacciatoreraccoglitore
al'lUomo agricoltore durante la rivoluzione neoliica
porterd a drastici cambiamenti non solo nell’ architettura
della societd (abbandono del nomadismo e
nascita dei villaggi) e nello sviluppo di nuove tecnologie
(es. aratro), ma anche ad un diverso rapporto € ad una
nuova consapevolezza nei confronti della Natura, vista
anche come un “laboratorio” in parte controllabile. In
questo quadro rienfrano le culture del “mare” presenti
sulle coste del Meditemaneo che hanno abituaimente
utilizzato un'ampia gamma di piante spontanee adatte
non solo agli usi domestici, al consumo e alla colfivazione,
ma anche alla conservazione degli alimenti stessi.
Le piante entrano quindi dalle piu remote origini della
civittd umanain ogni aspetto della vita: dall'alimentazione,
dlla costruzione di abitazioni e utensil, alla medicina e
ai rifi religiosi. Un uso molto diversificato, assecondato e
consentito da una gamma spesso sconfinata di specie
vegetdii, ciascuna dotata di sue peculiaritd. Se il rapporto
causa-effetto & prevedibile e a volte immediato nella
costruzione di utensili e nel campo alimentare, piu
complesso € invece nelle applicazioni nella medicina.
Viene quindi sponfaneo porsi alcuni quesiti.

Come ¢ stato possibile che I'uomo abbia avuto la
opportunita di sperimentare I'efficacia o il semplice
effetto di un numero cosi alto di specie? Quali sono stati

e sono i criteri utilizzati nell'antichita e attualmente scelti
per I'individuazione delle piante curative? Come queste
conoscenze sono state sistematizzate? Quali sono gl
usi storici ed attuali che sono stafi fatti e si fanno delle
piante? Quali sono le procedure piu corrette per la
raccolta e la trasformazione? Esistono periodi piu
favorevoli per la raccolta dele piante onde migliorare
I'esplicazione della loro efficacia? Quanto incide la
frasformazione e la mano dell'operatore?

Sono solo alcune domande affrontate in questo
convegno che veranno esaminatfe in un ampio arco
temporale da esperti del settore. | lavori prenderanno
inizio dal complesso mondo della medicina cinese di
circa 8000 anni fa, passando attraverso il sistema di
Paracelso e la sapienza custodita nella cultura delle
abazie e in quella popolare, quest'ultima gravemente
erosa fin quasi ad estinguersi nelle ultime generazioni.

In questo panorama non mancheranno gli aspetti
applicativi legati dlla raccolta dele piante, all'esirazione
ed al'isolamento dei principi affivi secondo metodi
fradizionali € modemi. Un cammino di sapienza scientifica
che, evidentemente, parte molto prima dell’avvento
del metodo scientifico galileiono. Da qui il fitolo del
Convegno “La scienza botanica prima della scienza”
che solo apparentemente € fra I'ambiguo ed il
provocatorio, ma che in realta si propone di fornire
dedli spunti per una visione di unitarietd nei confronti di
discipline spesso considerate distanti e slegate fra loro.”
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